MBG 533 - OKSIDATIF STRES VE ANTIOKSIDAN SISTEMLER - Fen Bilimleri Enstitiisii - Molekiiler Biyoloji ve Genetik Ana Bilim Dal
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, oksidatif stres ve antioksidan sistemler ile ilgili temel kavramlari 6gretmek ve etki mekanizmalarina yonelik bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin icerigi

serbest radikallerin tanimi ve 6zellikleri, reaktif oksijen tirler (ros) ve reaktif nitrojen tirleri (rns), oksidasyon olayi, fagositoz ve solunumsal patlama, serbest radikallerin

karbonhidratlara, lipitlere, proteinlere ve nikleik asitlere etkileri, antioksidan savunma sistemleri, antioksidanlarin cesitleri ve etki mekanizmalari, enzimatik antioksidanlar,
enzimatik olmayan antioksidanlar, antioksidanlarinin beslenme ve saglik ile iliskisi, antioksidanlarin hastalik 6nlemedeki rolleri.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

ders sunumlari, Free Radicals in Biology and Medicine, Barry Halliwell and John M. C. Gutteridge
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

anlatim yoéntemi, soru-cevap yontemi, tartisma yontemi
Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Ders 6ncesi okuma yapmaniz onerilir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilar

Bulunmamaktadir.

Dersin Verilisi

Teorik-Yuz Yize

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Dog. Dr. Umit Kumbigak

Program Ciktisi

. Biyolojik sistemlerde serbest radikallerin olusumu aciklayabilir.

. Oksidatif stresin neden oldugu hastaliklari tanimlayabilir.

. serbest radikallerin hiicre bilesenleri tizerine etkilerini aciklayabilir

. Antioksidan savunma sistemlerinin énemini agiklayabilir.

. Antioksidan aktivitenin dlclilmesinde kullanilan gtincel deneysel yontemleri agiklayabilir

u A W =



Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri

1

10

11

12

13

14

15

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
ylklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuiklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuiklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuiklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuiklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
ylklenen ders sunumunu
okuyunuz.

Derse gelmeden sisteme
yuklenen ders sunumunu
okuyunuz.

s Yukleri

Aktiviteler

Final

Derse Katilim

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Ders Sonrasi Bireysel Calisma

Ara Sinav Hazirhk
Final Sinavi Hazirlik
Vize

Teorik Ders Anlatim

Tartismali Ders

Laboratuvar

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

Ogretim Metodlar

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yéntemi

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
y&ntemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yéntemi

anlatim yontemi, soru-
cevap ydntemi, tartisma
yontemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yéntemi

anlatim yontemi, soru-
cevap yontemi, tartisma
yontemi

Teorik

Serbest radikallerin tanimi ve 6zellikleri

Reaktif oksijen turleri ve reaktif nitrojen
trleri

Oksidasyon olayi, fagositoz ve solunumsal
patlama

Serbest radikallerin karbohidrat, lipid ve
proteinlere etkileri

Serbest radikallerin nlkleik asit ve DNA'ya
etkileri

Cesitli hastaliklarin olusumunda oksidatif
stres

Antioksidan savunma sistemleri ve
antioksidanlarin etki mekanizmalari

Ara sinav

Oksidatif stresin belirlenmesine yonelik
guincel deneysel yaklagsimlar ve oksidatif
stres dlglimu

Antioksidanlarin cesitleri ve etki
mekanizmalari

Enzimatik antioksidanlar

Enzimatik olmayan antioksidanlar

Beslenme ve antioksidan denge arasindaki
iliski

Antioksidan aktivitenin olclilmesinde
kullanilan glincel deneysel yontemler

Antioksidan aktivitenin olcilmesinde
kullanilan giincel deneysel yontemler

Sayisi Siiresi (saat)
1 2,00
14 3,00
14 2,00
14 2,00
7 2,00
7 2,00
1 2,00
14 2,00
14 1,00

Uygulama

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.

bulunmamaktadir.



Degerlendirme

Aktiviteler

Final

Vize

Agirhgi (%)
60,00
40,00

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Ana Bilim Dali / MOLEKULER BiYOLOJi VE GENETIK ( YUKSEK LISANS - TEZLi ) X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Temel Molekiiler Biyoloji bilgisi edinir
Molekiiler biyoloji ve genetik alanindaki glincel konular hakkinda bilgi sahibi olur

Molekiiler Biyoloji ve genetik ile ilgili konularda problemleri saptama, problemlerin ¢éziimiine yonelik hipotez kurma ve cesitli gdzlemsel ve
deneysel yontemler kullanarak hipotezi ¢c6zme becerisi kazanir

Molekdiler Biyoloji ve genetik alanindaki uygulamalarda, toplumsal ve evrensel degerlere duyarli, tilke dncelikli alanlarini gozeten, arastiran
ve bu konularda Uretim yapan ve katki saglayan, etik ve sorumluluk sahibi birey olur

Molekdiler Biyoloji ve genetik alaninda arastirma projesi tasarlama ve bununla ilgili sonuclarin degerlendirilmesi ve sunulmasi konusunda
yeterlilik kazanir.

Alant ile ilgili uzmanlik gerektiren bir calismayi bagimsiz olarak yuritebilir

Genlerin fenotipik etkilerinin arastiriimasi ve bu etkinin hayvan ve bitki islahi alanlarinda kullanilmasi yetenegini kazanir
Egitim, endustri, tarim, saglik, cevre, enerji ve biyoteknoloji alanlarinda disiplinler arasi calismalara katilabilir.

Diger disiplinlerin problemleri icindeki molekdiler biyoloji ve genetik 6gelerini tanir ve aciklar.

Diinya capindaki molekiler biyoloji ve molekiler genetik literatlriinii okur ve elestirel tartisir.

Bilimsel streclerin temel isleyislerini aciklar, elestirel tartisir ve problemleri uygun istatistik ve hesaplama yontemleri kullanarak c¢ozer,
molekdiler biyoloji ve genetik arastirma problemlerinin ¢6zima icin halen kullanilanlar arasindan sonuca gétiirecek cagdas deneysel ve
teorik yaklasimlari secer.

Alanindaki giincel gelismeleri ve kendi calismalarini, nicel ve nitel veriler ile destekleyerek, alanindaki ve alan disindaki gruplara, yazili, sézIu
ve gorsel olarak sistemli bigimde aktarir.

Bilimsel gelismelere arastirma ve gelistirme yetileri ile katkilarda bulunur.
Biyolojik sistemlerde serbest radikallerin olusumu aciklayabilir.

Oksidatif stresin neden oldugu hastaliklari tanimlayabilir.

serbest radikallerin hiicre bilesenleri tizerine etkilerini agiklayabilir
Antioksidan savunma sistemlerinin dnemini agiklayabilir.

Antioksidan aktivitenin 6lclilmesinde kullanilan glincel deneysel yontemleri agiklayabilir
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